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Входят колядовщики с песнями – колядками.  

Здравствуйте, ребята!  

Ребята, я думаю, все вы знаете, как 

называется этот обряд, когда приходят в дом 

«ряженые» с песнями, танцами и просят 

угощения?  (ответы детей).  

Конечно же, этот обряд – 

колядование! А колядуют обычно на святки. 

Святки – это период времени, 

который открывает народный солнечный год. 

Святки длятся двенадцать дней.  А вы знаете почему 12 дней? (ответы детей). 

В году 12 месяцев и святки длятся 12 дней: с Рождества (7 января) до 

Крещения (19 января), и включали в себя Васильев день (14 января). 

 

      Святочный цикл воспринимался нашими 

предками, как пограничный между старым и 

новым солнечным годом, как «плохое время», 

своего рода безвременье. Старый год уходил, 

а новый только начинался, будущее казалось 

темным и непонятным. Наши предки верили, 

что в эти дни на земле появляются души 

умерших, а нечисть становится особенно 

опасной, так как в период безвременья 

граница между миром людей и враждебным 

им миром нечистой силы размыта. 

Представления о «плохом времени» нашли отражение в названии «страшная 

неделя» применительно ко второй половине Святок; первая половина Святок, 

которая начиналась Рождеством Христовым, называлась «святой неделей».  

Святки очень насыщенны различного рода обрядами, магическими 

действиями, гаданиями, с помощью которых старались обеспечить благополучие 

на весь год, защититься от бед и несчастий, выяснить свою судьбу. 

Святки отмечались по всей России и считались молодежным 

праздником. 

Отмечать Святки собирались обычно в вечернее и ночное время: когда 

наступит темнота. Развлечений у молодежи на Святках было много: обход 

дворов с праздничными поздравлениями, 

ряженье, участие в игрищах, проходивших 

практически каждый вечер, гадания – 

«испрашивания судьбы» и др. 

Самым ярким обрядовым 

действием, с которого начинались Святки, 

был обряд колядования,  

Ребята, а что же значит — 

колядовать? (ответы детей). 



 Колядовать — это значит 

ходить от дома к дому и петь особые, 

обрядовые песни. А хозяева за это 

дарят вкусное лакомство (пряники, 

конфеты, орехи). Обряд колядования 

представляет собой театрализованное 

зрелище, сопровождавшееся пением 

песен – пожеланий, величаний 

хозяевам. Колядовали, как правило, в 

ночь на Рождество, на Васильев день, в 

Крещенский сочельник. 

Прослушивание колядок. 

 

Коляда, коляда! 

Подавай пирога! 

К нам Воробушек летит, 

Своим Хвостиком вертит. 

Он нам Весточку принёс, 

Рождество Христово и мороз! 

 

Коляда, коляда!   

Отворяй ворота! 

Открывайте сундучок, 

Доставайте пятачок! 

Открывайте, коробейники, 

Доставайте деньги-то! 

Подходите, не робейте, 

Сейчас народ потешим. 

Кто будет чертом, а кто лешим! 

А кто никем не хочет, 

Пусть за пятак хохочет! 

**** 

Щедрик–Петрик, 

Дай вареник! 

Конфеток немножко, 

Кашечки ложку.  

Ну хоть рубь, 

Хоть пятак, 

Не уйдём из дома так! 

Выноси поскорей, 

Не морозь детей! 

**** 

Коляда ты, коляда! 

Как ходила коляда! 

Как искала коляда: 

Тимофеева двора. 

Тимофеев двор 

О семи столбах, 

О семи верстах. 

Уж ты тётушка, 

Красно солнышко. 

Уж ты батюшка, 

Светел месяц. 

Ваши детушки, 

Часты звёздочки. 

Вон на полке пироги. 

Вы давайте их сюды! 

Вы давайте – не ломайте! 

Вы несите – не трусите! 

 

Это сейчас колядуют дети, а раньше 

колядованием занимались молодые 

девушки и парни. Они  небольшими 

группами отправлялись по Дворам 

«кликать коляду», то есть петь особые 

благопожелательные песни, 

называвшиеся в одних местах 

«колядками», в других – «овсенями», 



«виноградьем». Колядующие подходили к дому, становились под окно, вызывая 

хозяев на крыльцо.  Появление хозяев для колядующих было знаком, что можно 

начинать песню. Когда песни были спеты, колядующие одаривались дарами и 

хвалили хозяев за щедрость. 

Сейчас мы посмотрим, как это было раньше.  

(просмотр видео) 

Обойдя все дома деревни, колядующие собирались в избе, выкупленной 

молодежью для святочных игрищ, и начинали дележ подарков. Из части 

продуктов обходчики готовили еду и угощались все вместе. Незаметно 

приближалось время игрища, и совместная трапеза с шутками и всеобщим 

весельем плавно переходила в посиделки. 

Ну и конечно какие посиделки в святочный период могли обойтись без 

гаданий?! 

Святки считались лучшим временем для того, чтобы узнать будущее. В 

любой из этих дней гадание считается наиболее верным, пророческим.  

 Гадали раньше во все дни святок, но больше всего гаданий приходилось 

на Крещение. 

Сейчас и  мы с вами погадаем! 

 

Гадание с блюдцами. 

 Вам понадобятся четыре-пять блюдец. Их нужно перевернуть на столе, а 

под них положить по одному из следующих предметов: конфету, монету, 

смайлик, подкову, любое украшение, если гадаете с девочками, любую 

пиратскую атрибутику для мальчиков. Затем предложите ребенку закрыть глаза, 

перемешайте блюдца. Теперь ребенок должен открыть любое блюдце и достать 

предмет. Затем предмет возвращается на место и вы с вашим ребенком 

меняетесь ролями. Толкование:   

 

• Конфета - весь год ждет сладкая 

жизнь 

• Монета -  в новом году будет 

много денег 

• Смайлик - год будет хорошем 

веселым, ждет много праздников 

• Украшение - в этом году будет 

много подарков 

• Пиратские предметы - год будет 

полон приключений 

• бусинка – интересные встречи; 

• семечки – множество новых друзей 

 

 Гадание со свечей и мятой бумагой.   

Вам понадобиться одно блюдце, листок бумаги для принтера, свеча и 

комната с приглушенным светом. Обычно мы использовали кухню где 

выключали свет, но оставляли свет в коридоре. 



Предложите ребенку помять лист бумаги и смятый комок положить на 

перевернутое блюдце. Блюдце с мятой бумагой ребенок должен поднять 

напротив светлой стены (мы использовали холодильник), а вы встаете  за ним с 

зажженной свечей. Мятая бумага должна отбросить четкую тень. Затем блюдце 

потихонечку поворачивают вокруг своей оси до тех пор, пока ребенок не увидит 

какую-нибудь четкую фигуру. Затем эту фигуру можно истолковать, как 

подскажет вам ваша фантазия или воспользоваться толкованием сонника. 

 

Рождественское гадание с рисовыми 

зернами   

Наполните миску рисом. Задайте про 

себя вопрос или загадайте желание и опустите 

ладошку в блюдо. Сосчитайте, сколько 

зернышек риса прилипнет к ладони. Четное 

число – отрицательный ответ, нечетное – 

положительный. 

 

Рождественское гадание с мандаринами 

 Для этого гадания понадобится столько мандаринов, сколько человек 

хотят узнать будущее. Каждый ребенок загадывает желание или задает вопрос, 

ответить на который можно только словами «да» или «нет». После этого все 

очищают свой фрукт и считают количество долек. Если их окажется четное 

число, значит, желание исполнится, нечетное число говорит о том, что 

пожелание исполнится спустя какое-то время. 

 

Рождественское гадание по Священной книге 

Для этого гадания нужно взять книгу и, не раскрывая ее, загадать вслух 

номер страницы и строчку сверху или снизу. Затем следует открыть страницу и 

прочитать текст на загаданной строчке – он и является рождественским 

пророчеством. Если строчка будет мало напоминать мистическое предсказание, 

родителям придется придумать, что бы оно значило на самом деле. Ведь малыш 

не должен остаться расстроенным. 

 

Рождественское гадание на будущее по льду 

В миску или блюдце нужно налить воду и выставить ее на мороз в 

рождественскую ночь. Когда настанет утро, внимательно изучите с ребенком 

лед: если он вздыбился – предстоящий год будет добрым, если застыл ровно – 

год будет спокойным, если волнами пошел – предстоит и счастье, и небольшие 

неприятности. 

 

Гадание на будущее 

В Святки самым интересным было гадание, гадание на будущее , кому 

какой жених достанется?(гадание по предметам) 

Предметы гадания: 



1. Ножницы - парикмахер   

2. сантиметр-портной 

3. книжка – писатель , ученый 

4. ноты - музыкант 

5. краски - художник 

6. градусник - врач 

7. нитки - модельер 

8. монеты – банкир, бухгалтер 

9. ложка - повар 

10. молоток-строитель и тд….. 

 

«Гадание на будущее» 

Педагог дает инструкцию, а несколько желающих детей, приступают к её 

исполнению: Вот у меня корзинка, а в ней записки. Каждый из присутствующих 

вытягивает по одному листочку и читает, что его ожидает в этом году. 

Пожелания: 

1. Веселье в дом к тебе придет, сюрпризами обрадует. 

2. Будет весь грядущий год спокойным и размеренным. 

3.  Будут окружать тебя друзья и родные. 

4. Грядущий год удачу, радость принесет. 

5.  В наступающем году будешь ты среди веселья, счастья, красоты. 

6.  Будешь верить и любить, дружбой братской дорожить. 

7. Проживешь ты этот год без проблем и без забот. 

8.  Будет у тебя здоровье и горы радостных удач. 

9. Будешь ты цвести, как прежде, и смеяться от души. 

10.  Будет работа для тебя в радость и приятною усталость. 

11.  Будет радостною жизнь и будет теплым дом. 

12.  Дом твой обойдет недуг и гость незваный. 

13.  Удача в школе будет исключительной. Порадуешь оценками родителей. 

14.  Следуй за своей мечтой и родители будут гордиться тобой! 

15.  Тебе завидуют – не злись, лучше счастьем поделись! 

16.  Скучать тебе не придется зря, ведь будут новые друзья! 

17.  Впечатлений вдохновенных! Путешествий обалденных! 

18.  Ждет тебя счастье и успех. Тебе учиться лучше всех! 

 

«Гадание на кубиках» 

Педагог: Для гадания вам понадобятся два игральных кубика. Участник 

бросает кубики. Если выпадает дубль, то он получает предсказание. Бросать 

кубики можно шесть раз. Если за шесть бросков ни разу не выпал дубль, значит, 

время гадания для этого участника еще не пришло, и судьба не хочет, чтобы он 

заглядывал в будущее. Значение дублей: 

 

Две единицы – к веселью; 

Две двойки - ссоры с друзьями и любимыми; 

Две тройки - путешествие, новые знакомства; 



Две четверки - успех в делах; 

Две пятерки – отличная учеба; 

Две шестерки - большая любовь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наши координаты: 

Адрес: 632201 

Новосибирская область 

Р.п. Чаны, ул. Победы, 55 

ДЮЦ «Гармония» 

Творческая мастерская 

«Лукоморье» 

Тел.8 (383) 67 21 413 


