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Крещение Господне 

Встречаем мы сегодня! 

Пусть небо улыбается, 

Когда грехи прощаются! 

Горят всё ярче свечи, 

И будет добрым вечер! 

Слайд 1 

Здравствуйте гости дорогие! Рада видеть вас у себя в гостях!   

Наступает великий праздник православных людей – 

Крещение Господнее!  

А вы знаете, какого числа мы отмечаем этот праздник? 

(ответы детей) 

Правильно, Крещение мы отмечаем 19 января.  Этот праздник 

имеет очень много традиций и обрядов. Чтобы познакомиться с 

историей праздника предлагаю вам посмотреть небольшой 

видеоролик. 

видеоролик 

Праздник еще называют Богоявлением, так как в этот день 

Господь впервые явился полностью – в качестве Отца, Сына и 

Святого Духа.  

Главный символ Крещения — вода. В ночь с 18-го на 19-е  в 

полночь она приобретает особую силу. И, прежде всего, возможность 

сохранять абсолютную свежесть до трех лет. Считается, что можно 

добавить каплю святой воды в обычную воду  и ей передадутся 

целебные свойства. 

Слайд 2 

Главное событие Крещения — великое водосвятие. Этот 

обряд очень торжественный. В старину люди шли к проруби 

крестным ходом, с крещенскими песнопениями, несли в руках иконы. 

Затем священники служили молебен и освещали воду, опуская в нее 

трижды церковный крест и зажженный трехсвечник – вода крестится 

и огнем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Слайд 3 

 Прорубь вырубали в форме 

креста или круга. И называлась 

она "иордань", а освященная в 

ней вода - "великой агиасой", 

что означает "великая святыня". 

Верят в то, что крещенская вода 

- такая же святая и 

чудодейственная, как и вода 

Иордана, в которой крестился 

Иисус.  

Воду освещали не только в прорубях, но и в других 

источниках, в купелях, церковных бочках. Их в этом случае тоже 

называли «иорданью». 

Слайд 4 

Многие из тех, кто присутствовал на водосвятии проруби, 

старались тут же искупаться, несмотря на мороз. Считается, что 

купание очищает человека от злых сил и помогает укрепить здоровье. 

Если кто-то и не купался в проруби, то старался хотя бы облиться 

водой из священного источника. 

У меня есть с собой освященная вода и сейчас я вас обрызгаю, 

чтобы здоровье ваше было крепким, настроение прекрасным, а жизнь 

веселой.  (Обрызгать всех присутствующих) 

Слайд 5 

Приготовления к такому большому празднику начинают 

накануне, в Крещенский сочельник – голодный святвечер. В этот день 

готовят последнюю из праздников рождественского цикла кутью – 

Голодную. Называлась она так, потому  что после того как ее съели, 

до появления первой звезды был самый строгий пост – даже дети 

ничего не ели «до звезды». 

Остатки кутьи скармливали 

домашней птице, а в 

отдельную посуду 

откладывали «на судьбу» по 

три ложки всех блюд. 

Предназначались они тому, 

кто последним возвращался с 

реки, поэтому все старались 

успеть к столу вовремя. 

Праздник Крещения 

традициями и обычаями 

очень богат, сам день 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

буквально расписан: когда праздновать, когда пищу вкушать, когда 

спать. И все это — с пользой для тела и души. 

Слайд 6 

В сочельник хозяйки пекли обрядовое печенье «Кресты». 

Утром полагалось первым съесть именно его, запивая святой водой. 

Некоторые печенья были именными: хозяйка для себя помечала 

тмином, маком, изюмом каждое (одно для себя, для мужа, сына или 

дочери). Готовые печеньки могли рассказать, какой жизненный крест 

в этом году придется нести каждому члену семьи. Ровно выпеченный 

румяный крест говорил о достатке и благополучии. Раскрошившееся 

горелое печенье предсказывало не самые светлые перемены в судьбе. 

Полусырой крест вещал о болезнях. Неудачные кресты есть не 

полагалось. Их скармливали птицам, чтобы они унесли печаль в небо. 

Все это происходило втайне от тех, кому они предназначались. 

Взамен им выдавались запасные красивые и благополучные 

печенюшки — кресты. 

Следуя старинным обычаям я вас тоже хочу угостить таким 

печеньем. 

(раздать печенье) 

Слайд 7 

Следуя еще одному православному обычаю на Крещение на 

дверях, окнах, воротах, у печи углем или мелом рисовали кресты. 

Люди верили, что таким образом они защищают себя и свой дом от 

бесов, изгоняемых из храмов на службе. 

     

Слайд 8 

Наши предки верили, что если в крещенскую ночь на столе 

поставить серебряный сосуд со свежей водой. В полночь на 

поверхности появляются волны, возвещая о крещении Спасителя, и с 

того часа вода считается целебной. Ее можно пить, умываться, 

освящать свой дом. Хранили живую воду-оберег в святом углу, под 

образами. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Считается, что нельзя 

прикасаться к святой воде, 

думая о плохом, ссориться: 

вода целебную силу теряет, а 

может вообще разлиться. 

Наши предки верили в то, что 

выпавший на крещение снег 

также имеет целебные 

свойства. А если святую воду 

заморозить, тогда ней 

проступят очертания креста. 

Если человек всю ночь на 

Крещение будет молиться на небеса, которые открываются в этот день 

человеку по-особенному, то все, о чем он попросит Бога, обязательно 

сбудется. 

Слайд 9 

Сегодня вечером верующие будут окунаться в прорубь. Но даже 

это событие связано со многим традициями. Так считается, что если 

перед нырянием вы не побывали в церкви, не помолились и не 

поставили свечку, то ожидать чудодейственного эффекта священной 

воды тоже не стоит. 

Слайд 10 

Женщина, чтобы окунуться в проруби, нужно купить новую 

чистую рубаху или сорочку, так как тело должно быть закрыто. Эту 

рубашку нужно сохранить. Ее женщина может надевать на себя или 

на своих детей тогда, когда она или ее малыши заболеют. Считается, 

что рубашка будет обладать особой силой в течение всего года до 

следующего Крещения. 

Слайд 11 

Наши предки верили, что 

окунаясь в  прорубь, они 

избавляются от злых духов, 

которые могли в них вселиться 

во время святок. Но так как 

злой дух сам по себе не может 

долго существовать, ему нужно 

обязательно куда-нибудь 

вселиться. И для того, чтобы 

обезопасить всех людей во 

время купания рядом с 

прорубью устанавливали 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

обрядовую куклу Крестец. Ее делали с человеческий рост. Яркие 

полоски ткани, которые кукла держала в руках, приманивали к себе 

все потоки негативной энергии. Выбраться же назад было 

невозможно, потому что под разноцветными лоскутами был крест, 

который являлся основой конструкции. Вот таким образом можно 

себя обезопасить от изгнанных крещенским купанием болезней, 

ненависти, зависти, порчи, сглаза. И я вам предлагаю сделать такую 

куклу. 

(выполнение работы) 

Слайд 12 

Пускай в Крещенские морозы  

Печали ваши прочь уйдут.  

Пусть лишь от счастья будут слезы, 

Благие вести пусть придут.  

Хочу, чтоб чаще вы смеялись  

И не грустили никогда! 

Чтобы любовью восхищались,  

И были счастливы всегда! 

Поздравляю всех  с  замечательным праздником – Крещением 

Господним!  

 

 

 

 

Наши координаты: 

Адрес: 632201 

Новосибирская область 

Р.п. Чаны, ул. Победы, 55 

ДЮЦ «Гармония» 

Творческая мастерская 

«Лукоморье» 

Тел.8 (383) 67 21 413 

 

 

 

 

 


